附件1

首批技术指导组设置方向及聚焦领域

一、健康科普传播与素养提升技术指导组

对应任务：健康知识普及行动

聚焦领域：健康科普资源开发与传播评估、居民健康素养监测与提升策略、健康科普人才培养、健康促进理论创新。

二、心理健康促进与精神卫生服务技术指导组

对应任务：心理健康促进行动

聚焦领域：常见心理问题早期识别与干预、心理危机干预体系建设、心理健康数字化干预、社会心理服务模式研究。

三、妇幼健康促进与生命周期保健技术指导组

对应任务：妇幼健康促进行动

聚焦领域：生命早期健康与营养编程、出生缺陷防控整合策略、妇幼保健服务创新、生殖健康技术评估。

四、职业健康保护与劳动安全技术指导组

对应任务：职业健康保护行动

聚焦领域：新发职业危害识别与防护、工效学干预、职业心理健康促进、职业健康监护技术创新。

五、老年健康促进与医养结合技术指导组

对应任务：老年健康促进行动
聚焦领域：老年共病管理模式、老年综合征早期识别与干预、合理用药管理、智慧养老技术集成应用。

六、心脑血管疾病防控与康复管理技术指导组

对应任务：心脑血管疾病防治行动
聚焦领域：疾病风险预测与精准预防、急救网络优化、康复与长期随访模式、高血压社区综合防控。

七、癌症防治与早诊早治技术指导组

对应任务：癌症防治行动

聚焦领域：筛查新技术与策略评估、早诊早治规范化、精准诊疗方案优化、生存质量与疼痛管理。

八、慢性呼吸系统疾病防控与康复管理技术指导组
对应任务：慢性呼吸系统疾病防治行动

聚焦领域：早期筛查与肺功能保护、呼吸康复适宜技术、空气污染与健康效应、基层防治路径研究。
九、糖尿病防控与健康管理技术指导组
对应任务：糖尿病防治行动

聚焦领域：糖尿病前期干预、并发症预警与综合治疗、新型技术评估、分级诊疗模式优化。
十、传染病与地方病防控策略技术指导组

对应任务：传染病及地方病防控行动

聚焦领域：新发再发传染病防控策略、疫苗免疫效果评估、细菌耐药性防控、地方病流行规律与消除技术。

十一、中医药传承创新与推广应用技术指导组

对应任务：中医药健康促进行动

聚焦领域：中医药“治未病”理论应用、优势病种诊疗方案优化、名医经验传承、中药质量控制与中西医协同机制。

十二、健康体重管理与肥胖防控技术指导组

对应任务：健康体重管理行动

聚焦领域：肥胖发生机制研究、全生命周期体重管理策略、减重干预技术评估、肥胖相关并发症防控。

